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Programme de formation 

« Les fondamentaux de l’art floral – Partie 1 : Les bouquets » 

Informations générales : 

▪ Nom de l’organisme de formation : Graines de Fleuristes/FLEUREXPERT 
▪ SIRET : 484 370 416 00014 
▪ Siège social : 61 avenue André Maginot 37100 Tours 
▪ Adresse de formation : 19 rue des Ailes 37210 Parcay-Meslay 
▪ Dates de la formation : 09/09/2026 au 11/09/2026 
▪ Durée : 21 heures 
▪ Répartition horaire : 9h00 – 13h00 / 14h00 – 17h00 
▪ Modalités : Présentiel 
▪ Nombre de participants : 1 à 10 participants 

 

Objectif de formation : 

❖ Apprendre les fondamentaux de l’art floral pour valoriser la production 
végétale  
 

Objectifs pédagogiques : 

❖ Concevoir un bouquet classique 
❖ Concevoir un bouquet harmonieux et équilibré 

 

Compétences visées : 

❖ Découvrir de nouvelles mises en forme 
❖ Identifier les différents types de végétaux 
❖ Identifier les différents types d’outils 
❖ Acquérir les techniques associées au bouquet 
❖ S’approprier un geste technique 
❖ Associer formes, textures et mouvements 
❖ Appliquer la colorimétrie au bouquet 
❖ Emballer un bouquet finalisé 
❖ Être autonome dans la confection de bouquets 

 

 

Public concerné : 
Cette formation s’adresse : 

• Aux professionnel·le·s de la production végétale souhaitant développer leurs 
compétences techniques et créatives en vue de valoriser leurs productions  
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Prérequis : 

Les participants doivent : 

• Savoir couper les tiges avec un sécateur 
• Savoir identifier les végétaux courants 

 
Modalités et délais d'accès : 
 
L'inscription s'effectue auprès de Delphine GALLMANN par téléphone au 
07.81.97.83.26 ou par email au contact@grainesdefleuristes.com. Après validation 
de la demande, une confirmation est adressée au participant. Pour une 
organisation optimale, les inscriptions doivent être réalisées au plus tard 5 
semaines ouvrés avant la session, sous réserve de disponibilité. Une réponse est 
généralement apportée sous 48 heures ouvrées. 
 
 
Accessibilité aux personnes en situation de handicap : 
 
Notre organisme s’engage à favoriser l’accessibilité des formations aux personnes 
en situation de handicap. 
Pour toute demande d’aménagement pédagogique ou matériel, merci de 
contacter notre référent handicap : 
Nom : Emma Brouard 

Téléphone : 02.47.41.88.84 

Mail : contact@grainesdefleuristes.com 
 

Méthodes pédagogiques mobilisées : 

La formation alterne : 

• Apports techniques 
• Démonstrations professionnelles 
• Mises en pratique individuelles 
• Analyses de réalisation 
• Échanges de pratiques 
• Accompagnement individualisé 

 

Moyens pédagogiques et techniques : 

Moyens pédagogiques : 

• Démonstrations techniques  
• Supports visuels 
• Fiches techniques 
• Modèles de compositions 
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Moyens techniques : 
• Espace atelier adapté 
• Végétaux et accessoires 

 
 

Supports envisagés : 

• Livret d’entrée en formation 
• Règlement intérieur 
• Charte Qualité 
• Attestation de droit à l’image 
• Évaluation diagnostique/test de positionnement sur Kahoot 
• Fiches techniques papier pour chaque réalisation de module 
• Grilles d’évaluation critériée papier pour chaque module 
• Évaluation de la satisfaction à chaud et à froid par des questionnaires Google 

Forms 
• Émargement (signé par chaque apprenant·e par demi-journée) 

 

Matériels :  

- La liste complète vous est fournie en même temps que le reste des documents. 
- Pour cette formation, le matériel nécessaire est le suivant : 

Sécateur  
Coupe-tout 
Couteau 
Permacel 
 

Raffia 
Papiers d’emballage 
Fil à tiger 
Équipement numérique interactif 

- Les fleurs et certains accessoires sont fournis (selon la formation dispensée) et 
les apprenant·es repartent avec leurs réalisations.  
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Programme détaillé :  

Organisation de la formation 

Horaires Modules 

Jour 1 : 9 h 00 – 10 h 00 Entrée en formation 

Jour 1 : 10 h 00 – 13 h 00/14 h 00 – 17 h 00 Module 1 

Jour 2 : 9 h 00 – 13 h 00/14 h 00 – 17 h 00 Module 2 

Jour 3 : 9 h 00 – 13 h 00/14 h 00 – 16 h 00 Module 3 

Jour 3 : 16h 00 – 17 h 00 
Clôture de la 

formation 

 

Modalités de suivi de l'exécution : 

Le suivi de l'exécution de la formation est assuré par : 

• Une feuille d'émargement signées par demi-journée 
• Le suivi de la participation aux activités pédagogiques 
• Le suivi des réalisations pendant la formation via une grille critériée 
• Une attestation des compétences acquises lors de la formation 
• Un certificat de réalisation 

 

MODULES CONTENUS ACTIVITE S 

Module 1 
Les fondamentaux 

du bouquet 

 
Lecture de la fiche technique 
Récupération des outils et des végétaux 
Mise en pratique des techniques de 
réalisation 

Module 2 

L’application des 
techniques de 
réalisation du 

bouquet 

 
Lecture de la fiche technique 
Récupération des outils et des végétaux 
Conception simplifiée d’un bouquet 
 

Module 3 L’harmonie florale 

 
Lecture de la fiche technique 
Récupération des outils et des végétaux 
Conception complexe d’un bouquet 
 



 
 

5 
Version 1 – MAJ 28/07/2026 

Modalités d’évaluation : 

L’évaluation se déroulera en présentiel. 
Une évaluation sommative sera réalisée à la fin de chaque module. 
Une réalisation finale sera attendue et évaluée par le formateur/la formatrice par le 
biais d’une grille d’évaluation avec plusieurs critères. 
À la fin de la formation, un certificat de réalisation sera transmis au stagiaire, de 
même qu’une attestation des compétences acquises lors de la formation. 
 

Résultats attendus : 

5 des 7 critères évalués au sein de chaque module doivent être acquis pour valider 
la délivrance de l’attestation des compétences acquises lors de la formation. 
Toutes les compétences doivent être acquises pour valider un critère. 
 

Qualification de notre intervenante : 

Notre intervenante est titulaire d’un Certificat d’Aptitude Professionnelle et d’un 
Brevet Professionnel Fleuriste. Elle dispose de plusieurs années d'expérience 
professionnelle dans la fleuristerie et intervient régulièrement en formation auprès 
d’un public adulte. Ses compétences techniques et pédagogiques lui permettent 
d'accompagner les apprenants dans l'acquisition des connaissances et 
compétences visées par cette action de formation. 
 

Taux de satisfaction : 

Notre taux de participation à la formation précédente est de 91%. 
Notre taux de satisfaction globale toute partie prenante confondue sur la formation 
précédente est de 85%. 
 

Tarif : 

Le tarif Hors Taxes par personne est de 525 euros. 

Les frais de formations peuvent être pris en charge totalement ou partiellement 
selon plusieurs critères. Nous sommes à votre disposition pour vous aider dans vos 
démarches. 

 

Contact : 

Delphine GALLMANN – 07.81.97.83.26 – contact@grainesdefleuristes.com 
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